
Lukas 11,1: Gemeinsam den Bibeltext lesen

Gut zu wissen

Info zum Beten bei Jesus

Jesus hat sich immer wieder zurückgezogen, um
in Ruhe mit seinem Vater im Himmel zu beten.
Das fällt den Jüngern auf, sie werden neugierig
und wollen lernen so zu beten, wie Jesus es tat.
Im Judentum gibt es festgelegte Gebetszeiten und
auch vorformulierte Gebete für verschiedene
Anlässe. Es entspricht also auch der Kultur und
der Tradition der Jünger, dass sie von ihrem Rabbi
ein Gebet lernen wollen.

Gruppenaktivität

Bibel-Entdecker-Methode: Gesichtsausdrücke

Fragerunde

Betest du? Wenn ja, wie?
Gibt es feste Gebete, die du (in deiner Familie)
immer wieder wiederholst, z.B. Tischgebete?
Welche Worte nutzt du, um Gott etwas zu
erzählen?
Gibt es jemanden, der dir das Beten beigebracht

hat?
Was und wofür betest du?
Wann und wo betest du?

Impuls

Tischgebete

Sammy und Jule sind heute nach der Schule bei
Ole zum Mittagessen eingeladen. Oles Mama
betet immer vor dem Essen, doch heute ist sie
nicht da, da sie zu einem Termin musste.
Deswegen betet Ole: „Lieber Gott, danke für das
Essen. Amen.“ Sammy kichert: „Deine Mama
betet immer ganz anders zum Essen.“ „Was
meinst du mit ganz anders?“, fragt Ole. „Na, sie
redet immer von den Tierlein, die ihr Essen haben
und den Blümlein, die trinken“, meint Sammy.
„Ach, so meinst du das!“, jetzt weiß Ole Bescheid.
„Ja, das ist ein Tischgebet, ein kleiner Reim. Das
beten wir, seitdem ich ein Kindergartenkind bin.
Aber wenn es darum geht, mit Gott zu reden, kann
man auch einfach wie mit einem Freund
sprechen.“ „Das mach ich auch!“, strahlt Jule. „Ok,
Gott. Ich wollte dir sagen, dass ich es super finde,
dass du Spagetti mit Tomatensoße erfunden hast.
Das ist nämlich mein Lieblingsessen. Und danke,
dass Oles Mama sie heute für uns gekocht hat.
Amen.“ „Amen!“, rufen Ole und Sammy begeistert
und alle drei greifen zu.
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Sonstiges

Hier ein Lied zum Anhören und Mitsingen, zum
Beispiel zum Beginn der Frühstückspause:

Jedes Tierlein hat sein Essen

https://www.youtube.com/watch?v=sshgNedccbI
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